
тов, фосфатов, содержание тяжелых металлов. Практи-
ческая работа № 4. Отбор проб почвы на школьном 
участке, в лесу, у шоссе. 

Тема  4 
Исследование воздуха (3 ч) 

Практическая работа № 5. Исследование загряз-
ненности воздуха городским транспортом. Практиче-
ская работа № 6. Исследование воздуха на содержание 
твердых примесей. Практическая работа № 7. Иссле-
дование осадков (дождя и снега) на кислотность. 

Тема  5 Вода, 
которую мы пьем (3 ч) 

Экскурсия на берег реки и отбор проб воды. 
Практическая работа № 8. Исследование воды на 

кислотность, на содержание нитратов, фосфатов, нефте-
продуктов. 

Тема  б Источники 
загрязнения города (7—2 ч) 

Защита проектов: «Источники загрязнения города», 
«Не руби сук, на котором сидишь», «Город моей мечты». 

Требования к результатам обучения 

После изучения элективного курса «Я — хозяин своей 
планеты» учащиеся должны: 

знать основные понятия экологии (среда обитания, 
экологические факторы), понятие степени диссоциации 
воды, водородный показатель рН, виды химического за-
грязнения окружающей среды; промышленные источни-
ки загрязнения, основные методы качественного и коли-
чественного анализа почвы, воды и воздуха; принадлеж-
ность веществ к различным классам соединений и 
характеризовать их свойства в свете теории электролити-
ческой диссоциации, качественные реакции на катионы 
тяжелых металлов (свинца, цинка, меди и т. д.), качест-
венные реакции на анионы (нитрат, нитрит, фосфат, кар-
бонат, сульфат и т. д.); 

понимать связь понятий «химический элемент», «веще-
ство», «химическая реакция» с экологическими понятиями; 

уметь сравнить состав и свойства изученных веществ, 
анализировать результаты наблюдаемых опытов; высказы-
вать предложения (гипотезы) о возможных результатах 
эксперимента, по качественным реакциям на катионы и 
анионы определять состав вещества, проводить анализ 
раствора неизвестного состава, определять рН раствора, 
отбирать пробы воды и почвы, обращаться с лаборатор-
ным оборудованием, соблюдать правила техники безопас-
ности, оформлять результаты наблюдений и опытов. 
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Приложение 

Пример практической работы к 
теме «Исследование воздуха» 

ИССЛЕДОВАНИЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ВОЗДУХА 
ГОРОДСКИМ ТРАНСПОРТОМ 
Ход работы 
1. Недалеко от школы выберите две или три улицы с 

разной интенсивностью автомобильного движения. 
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